
沙田靈光教會                                                                2026 年講道大綱  

 

講員：郭志文牧師 (教育主日)               13-09-2026 
題目：作主門徒之三 (可 1:14-15；太 11:28-30)

         成為生命的小牧人—在愛與安息中同行 
 
    

A. 引言：韓愈《師說》：「師者，所以傳道，受業，解惑也。」 

B. 本體： 

1. 傳道：宣告天國的福音與價值 (可 1:14-15) 

─ 天國：轄權 (Reign) + 轄區 (Realm) 

─ 福音 (ξυανζελιων) 

─ 結合《師說》與幼兒教育：什麼是「傳道」？ 
  

2. 授業與解惑：在柔和謙卑中牧養生命 (太 11:28-30) 

─ 軛，擔子 

─ 容易 (χρεστος) = 量身打造、fit 

─ 生命的塑造：「受業 (=授業)」與「解惑」 
  
3.  激勵與差遣：從重擔走向安息的同行者 

─ 耶穌的召喚：到我這裡來吧！ 

─ 給老師的鼓勵 

─ 給家長的鼓勵 
  

C. 結語：神甚願人都行主道、成門徒、傳福音、享安息  
D. 反省：我們是否願意作個與主同工的生命牧人？  
E.  應用：教會樂意與學校老師家長結伴同行參與生命工程 

                                                                                              
 

28 你們所有勞苦擔重擔的人哪，到我這裡來吧！我必使你們 

得安息。29 我心裡柔和謙卑，你們應當負我的軛，向我學 

習，你們就必得著心靈的安息；30 我的軛是容易負的，我 

的擔子是輕省的。”                        (太 11:28-30)   


